FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM

VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Maria Chiara Cremona
Indirizzo, residenza Via IV Novembre 2 — 21040 Venegono Inferiore — VA -
Indirizzo, domicilio Via IV Novembre 2 — 21040 Venegono Inferiore — VA -
Telefono +39 339. 6724524
E-mail mchiara.cremona@gmail.com
Nazionalita Italiana

Data di nascita 04 Gennaio 1976

TiTOLI DI STUDIO

2020 -2023

2013

2003

2002

2000

2000

1994

Scuola triennale di counselling sistemico relazionale presso il Centro Milanese di
Terapia della Famiglia

Attestato di frequenza del corso intensivo di counseling strategico in azione del Centro di Terapia Strategica di Arezzo
(ottobre 2012 — maggio 2013)

Conseguimento del diploma del Master universitario di Psicologia dell’emergenza “Interventi relazionali in contesti di
emergenza” presso I'Universita Cattolica di Milano

Superamento dell’'esame di stato per psicologi sostenuto presso I'Universita Cattolica del Sacro Cuore nella seconda
sessione dell’anno accademico 2000-2001 e conseguente abilitazione e iscrizione all’Ordine degli Psicologi della
Lombardia (n. 03/6876)

Diploma di laurea in Psicologia presso I'Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano

Conclusione del corso triennale di formazione in Musicoterapia presso la cooperativa "La linea dell'Arco" di Lecco,
corso riconosciuto dall'APIM, Associazione Professionisti Italiani di Musicoterapia

Maturita classica

ESPERIENZE DI LAVORO

Attuale - da marzo 2021

Referente psico-educativa OdV Societa San Vincenzo de’ Paoli Consiglio Centrale Busto Arsizio
Responsabilita e compiti svolti: referente casa di accoglienza Villa Lucia per donne sole o con figli minori;

awvio di progetti (corso di italiano per stranieri, corsi di formazione per adulti, sportello di ascolto) e sostegno dei
volontari dell'associazioni.
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Da marzo 2022 ad oggi

Consulenze di counselling presso privati

dal 2018 ad oggi

supervisione psicologica all'équipe bassa soglia (servizi di unita di strada, indoor, drop-in center rivolti alle vittime
della tratta, dello sfruttamento sessuale, dello sfruttamento lavorativo e dell'accattonaggio) presso Fondazione
Somaschi

dal 2006 al 2020

socia fondatrice e amministratore delegato di Excursus
ambiti di lavoro nella societa (cfr. www.excursusplus.it/):

- consulenza e formazione sulla progettazione, I'europrogettazione ¢ la ricerca di finanziamenti
(www.ilbandonellamatassa.it)

- progettazione per la ricerca di finanziamenti per realta italiane presso enti pubblici e privati italiani ed europei

- valutazione di progetti realizzati da Enti del Terzo Settore in Italia e in ambito internazionale

- consulenza sulla formazione motivazionale e identitaria per organizzazioni del Terzo Settore, Profit e Enti
Pubblici

- valutazione processi organizzativi e formativi

- accompagnamento e supervisione a processi di team building e di creazione e rafforzamento della leadership

- consulenza e formazione su mediazione e gestione dei conflitti

- consulenza e formazione sulla selezione e la gestione delle risorse umane

Fra le realta presso le quali ha svolto consulenza, progettazione e/o formazione per conto di Excursus:

ACLI delle province di Milano, Monza e Brianza; ACLI nazionali; ACLI Service Nord Milano — Cinisello Balsamo;
Altreconomia Soc. Coop; Coop Crinali; Casa della Carita (Milano) Ciessevi (Centro Servizi Volontariato prov.
Milano); Caritas ltaliana; Caritas Ambrosiana; Comitato di Collaborazione Medica (CCM); Forum Terzo Settore
Lombardia; Humana People to People Italia; Il Girasole Associazione; IPSIA di Milano; IPSIA; coop. Soc. ltaca -
Pordenone; coop. soc. San Martino — Milano; Cooperativa Comunita Progetto — Milano; Coop. Soc, Novo
Millennnio — Monza; D-Loft srl; Eupolis Lombardia - Fondazione Mission Bambini — Milano; IRECOOP; Phloema
srl; Provincia di Milano; USACLI; Laboratorio Politiche Sociali del Politecnico di Milano; Ordine Psicologi della
Lombardia; Ordine Psicologi Toscana; Phloema; Specchio Magico; Streamcolors Impresa Sociale - VVPonit
Ottica.

da luglio 2007 a Dicembre 2008

collaborazione con Caritas Italiana nella sede centrale dell'organizzazione (Roma) nell'area internazionale;
responsabilita e compiti svolti: valutazione e monitoraggio di progetti di sviluppo in Asia; selezione e formazione di
operatori espatriati; documentazione su temi di educazione alla mondialita; selezione e accompagnamento servizio
civile all'estero. Accreditata per Caritas Italiana come progettista ed esperta di monitoraggio presso I'Ufficio
Nazionale per il Servizio Civile.

2004- giugno 2007

operatrice di Caritas Italiana a Nairobi (Kenya):

ruolo: rappresentante paese per Caritas ltaliana,

responsabilita e compiti svolti: avvio e coordinamento progetti sociali (assistenza a malati di AIDS, microfinanza,
assistenza a minori e bambini di strada, riabilitazione di giovani carcerati) in un’ottica di sviluppo comunitario;
accompagnamento Caritas Kenya; coordinamento intervento in programma di emergenza (siccita); networking con la
rete Caritas Internazionale; OPL per i giovani in servizio civile

2003
educatrice in una comunita di prima accoglienza per donne straniere della Cooperativa Farsi Prossimo di
Milano

2002 - 2003
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collaborazione con il Centro Sociale Ambrosiano per attivita di formazione socio-politica rivolta a giovani e adulti

2002
collaborazione con il Consultorio Familiare del decanato di Gallarate per percorsi di educazione all'affettivita e alla
sessualita nelle scuole elementari e medie inferiori

2001
collaborazione presso il centro COSPES di via Copernico a Milano nellattivita di orientamento scolastico
professionale a studenti di scuole medie e superiori

dicembre 2001- giugno 2002

attivita di sostegno scolastico presso la scuola media C. Costamagna di Busto Arsizio a un ragazzo portatore della
sindrome di Down

2000

educatrice presso la comunita per minori La Casa davanti al Sole di Venegono Inferiore (Va)
1999

borsa di studio per I'animazione della Sala Giochi del reparto di Pediatria del’Ospedale di Tradate
1999-2003

collaborazione al progetto Excursus, percorsi formativi per adolescenti e giovani in scuole superiori, progetto nato
allinterno del Centro Sociale Ambrosiano di Milano

1997-1998

assistenza per l'inserimento all'asilo nido di un bambino con ritardi di sviluppo fisico e mentale

ALTRE ESPERIENZE SIGNIFICATIVE

Giugno 2024

Consigliere di maggioranza presso il Comune di Venegono Inferiore (VA)
2014-2024

assessore ai Servizi Sociali ed educativi della prima infanzia presso il Comune di Venegono Inferiore (VA)
2002

partecipazione a un corso del Fondo Sociale Europeo di lingua e cultura araba

2001-2003
co-fondatrice e volontaria del gruppo di volontariato Mares, attivita di Unita di Strada che si rivolge alle ragazze
prostituite, in alcune zone delle province di Varese e Como.

1997-1999
attivita di volontariato di animazione presso la Sala Giochi del reparto di Pediatria dell'ospedale di Tradate (VA)

LINGUE STRANIERE
Inglese (scritto e orale)

Francese (scritto e orale)
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PUBBLICAZIONI
AA\VV. Pace e Globalizzazione, EMI, Bologna 2003

Cremona Maria Chiara, Il campo profughi di Kakuma: luogo e non-luogo, in Boano Camillo, Floris Fabrizio, Citta nude.
Iconografia dei campi profughi, FrancoAngeli, Milano 2005

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita
negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto

autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre

1996.

Venegono Inferiore, 08/08/2024
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